Tabella comparativa del latte dei diversi mammiferi

Specie
Proteine
Carboidrati
Grassi






Uomo
0,8-1,1
6,8-7,0
4,1-4,5

Mucca
3,2
4,6
3,7

Bufala
4,1
4,8
9,0

Antilope
6,9
4
1,3

Elefante
4,0-4,9
3,4-5,3
5,0-5,1

Bisonte
4,8
5,7
1,7

Cammello
3,7
5,1
4,9

Canguro
6,2
Tracce
2,1

Cervo
10,4
2,6
19,7

Renna
10,3
2,5
22,5

Balena
10,9-13,6
1,3-1,8
34,8-42,3

Foca
10,2-11,2
0,1-2,6
49,4-53,2

Orso polare
10,2
0,5
31

Delfino
10,4
5,9
14,1

Visone
7
6,9
8

Opossum
9,2
3,2
6,1

Asina
1,7-1,9
6,1-6,9
0,6-1,2

Cavalla
2,7
6,1
1,6

Maiale
5,6-5,8
4,8-5,0
8,2-8,3

Cane
7,5
3,8
9,5

Gatto
10,6-11,1
3,4-3,7
10,8-10,9

Topo
9,0
3,0
13,1

Coniglio
10,4
1,8
12,2

Capra
3,1
4,6
3,5

Pecora
5,5
4,6
5,3

Scimmia
2,1
5,9
3,9

